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Цель Родительского университета – повышение педагогической и 

психологической культуры родителей, формирование ответственного, 

позитивного родительства. Университет педагогических знаний для 

родителей должен способствовать установлению контактов родителей с 

колледжем, взаимодействию родителей и педагогов в воспитании, развитии и 

социализации детей. 

Основные задачи «Родительского университета»:  

- формирование ценностно-смысловых основ родительства; актуализация 

чувства ответственности за выполнение родительских функций;  

- формирование и развитие психолого-педагогических компетенций 

родителей в области семейного воспитания (формирование знаний о семейной 

психологии, детско-родительских отношениях, возрастных особенностях 

детей, формирование гармоничных семейных отношений, навыков 

конструктивного взаимодействия с детьми и др.), содействие развитию 

навыков самообразования родителей; 

- обеспечение целенаправленной работы по профилактике семейного 

неблагополучия и социального сиротства, снижение риска конфликтных 

ситуаций и кризисных состояний, возникновения затруднений в семейном 

воспитании, оказание своевременной психолого-педагогической и 

информационной помощи семьям, попавшим в трудную жизненную 

ситуацию; 

- организация эффективного сотрудничества и партнерства родителей, 

обучающихся и учреждения образования и т.д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН РАБОТЫ РОДИТЕЛЬСКОГО УНИВЕРСИТЕТА 

на 2025/2026 учебный год 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки 

проведен

ия 

Форма 

проведения 

Ответственные 

1. 

 

1.1. 

Особенности адаптационного периода 

учащихся нового набора 

Административная и уголовная 

ответственность несовершеннолетних 

01.09.2025 Родительское 

собрание 

 (1 курс) 

Кураторы учебных 

групп, мастера п/о, 

воспитатели 

общежития 

2. Формирование здорового образа жизни: 

вредные привычки и как им 

противостоять «Секреты здорового 

образа жизни» 

 

Сентябрь Консультация   

законных 

представителей в 

родительских 

чатах 

посредством 

мессенджера 

«Telegram»  

Педагог 

социальный, 

педагог-психолог, 

кураторы учебных 

групп 

3. «Как уберечь ребенка от зависимостей? 

Увлечение или интернет-зависимость? 

Октябрь Информационны

й релиз 

Педагог 

социальный, 

педагог-психолог 

4. Советы родителям по профилактике 

подросткового суицида 

Октябрь 

 

 

Информационны

й релиз 

Педагог 

социальный, 

педагог-психолог, 

ГУЗ «Полоцкая 

областная 

психиатрическая 

больница» 

5.  

 

5.1. 

 

5.2. 

 

 

 

5.3. 

Компьютерная зависимость у 

подростков: причины и последствия. 

Тревожные маркеры в поведении 

подростка. Как вести себя родителям? 

Ответственность за незаконный оборот 

наркотических средств, психотропных 

веществ и их аналогов в молодежной 

среде, последствиях их употребления. 

Меры безопасности поведения 

несовершеннолетних в социальных 

Ноябрь  Общее 

родительское 

собрание с 

участием 

сотрудников 

Полоцкого 

РОВД, 

специалистов 

ГУЗ «Полоцкая 

областная 

Заместитель 

директора по УВР, 

педагог 

социальный, 

педагог-психолог, 

кураторы учебных 

групп, мастера п/о, 

воспитатели 



сетях с целью предупреждения 

сексуального насилия, половой 

неприкосновенности, профилактике 

буллинга  

психиатрическая 

больница», 

отделение 

наркоконтроля и 

противодействи

ю торговле 

людьми 

криминальной 

милиции ОВД 

Полоцкого 

райисполкома, 

прокуратура 

Полоцкого 

района 

6. 

6.1. 

 

6.2. 

 

6.3. 

Кибербуллинг: что делать родителям. 

Виртуальное общение. Троллинг и как 

ему противостоять. 

Административная и уголовная 

ответственность несовершеннолетних. 

Профилактика и предупреждение 

киберпреступлений 

Декабрь Консультация   

законных 

представителей в 

родительских 

чатах 

посредством 

мессенджера 

«Telegram» 

Социальный 

педагог, кураторы 

учебных групп, 

ИДН Полоцкого 

РОВД 

7. Как помочь подростку обрести 

уверенность в себе? 

Январь Онлайн-

консультация 

Педагог-психолог 

8. Профилактика семейного 

неблагополучия и социального 

сиротства «Культура поведения в 

конфликтных ситуациях» 

Февраль Консультация   

законных 

представителей  

Педагог-психолог, 

педагог 

социальный 

9. «Зона родительской ответственности» 

(информирование родителей о мерах 

ответственности по вопросам 

формирования информационной 

культуры в семье, правопослушного, 

безопасного и ответственного 

поведения учащихся) 

Март Консультация   

законных 

представителей в 

родительских 

чатах 

посредством 

мессенджера 

«Telegram» 

Педагог-психолог, 

педагог 

социальный 

10. 

 

Воспитание без насилия. Апрель Родительское 

собрание с 

Заместитель 

директора по УВР, 



10.1 Сетевой интернет, безопасность 

пользователей интернета. Репосты и 

лайки. Действия виртуальные, 

ответственность реальная. 

участием 

сотрудников 

Полоцкого 

РОВД, 

консультация   

законных 

представителей в 

родительских 

чатах 

посредством 

мессенджера 

«Telegram» 

педагог-психолог, 

педагог 

социальный, 

кураторы учебных 

групп, 

воспитатели 

11. «Экзамены без стресса» Май Консультирован

ие 

Педагог-психолог 

12. Летние каникулы с пользой 

(информирование родителей о видах 

досуга несовершеннолетних с целью 

обеспечения эффективной занятости 

учащихся, в отношении которых 

проводится ИПР, признанных 

находящимися в СОП, в летний период) 

Июнь  Индивидуальное 

и групповое 

консультировани

е родителей 

Заместитель 

директора по УВР, 

кураторы учебных 

групп, педагог-

психолог, педагог 

социальный, 

педагог-

организатор 

  

  

Зам.директора по УВР                                                                     А.В.Кунцевич 

 


